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Anuntul va fi afigat in data de: 2.11,2025

ANUNT CONCURS

| SPITALUL DE PNEUMOFTIZIOLOGIE LEORDENI, organizeazi i perioada
2R AE2025-09.01.2020, In conformitate cu prevederile H.G. nr.1336/2022, concurs pentru ocuparea
urmatorului post contractual vacant din cadrul Scetici Pneumalogic 1.

- Denunsive post: asistent medieal, specialitatea: peneralist, studii postlicenle

- Perioadd nedeterniivary

Candidalii la concurs depun dosarele de inscriere la Compartimentul RUNOS-Informatici din
cadrul Spitalului de Pneumoftiziologie 1eordeni, pana in data de 12.12.20725, ora 149,

Dosarul de concurs va cuprinde in mod obligatoriu:

a) formular de inscriere la coneurs, conform modelul previzut la anexa nr. 2, din HG
1336/2022 (se va completa la sediul institufiei);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atests identitatea, potrivit legii, aflate
in termen de valabilitate §i a certificatului de nastere;

¢) copia certificatului de ciisitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupi caz;

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publica;

¢) copia carnetului de muncy, a adeverintci eliberate de angajator pentru perioada lucrald, care
sd atestc vechimea In muncd si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului (dupa data
de 01.01.2011 raport Revisal);

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care s§ ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberatd de ciitre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
derularii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentala din care sd reiasd i nu s-au comis infractiuni
previzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr, 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoancle care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoanc sau asupra minorilor,
precum si penlru completarca Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcfionarea Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare.

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeveringa care atestd starea de sdndtate contine, In clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, In formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sinatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitdfi, in situafia solicitarii de adaptare rezonabild, adeverinja care atestd starea de siinitate
trebuie insotitd de copia certificatului de incadrare Intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
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Copiile de pe actele prevazute la lit. b)-€), precum si copia certificatului de incadrare fntr-un
grad de handicap se prezintd insofite de documentele originale, care se cerlificd cu mentiunea
“conform cu originalul” de citre secretarul comisici de concus,

Documentul prevazut la lit. 1) poate fi inlocuit cu o declaratic pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la sclectia dosarelor si care nu a solicital
expres la Tnscrierea la concurs preluarea informaiilor privind anteccdentele penale direct de la
autoritatea sau institufia publica competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la alin, (1) lit. 1), anterior datei
de sustinere a probei scrise si/sau probei practice. In situatia In care candidatul solicita expres in
formularul de Tnseriere la concurs preluarca informatiilor direct de la autoritatea sau institufia publici
competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se soliciti de
citre autoritatea sau institufia publici organizatoare a concursului, potrivit legii.

Documentul previzut la litera h) poate fi solicitat si de catre autoritatea sau institutia publici
organizatoare a concursului, cu acordul persoaned verificate, potrivit legii.

Pentru ocuparea unui post poate participa orice persoani care Indeplineste conditiile
generale si conditiile specifice:

1.Conditii generale:

a) are cetitenia romand sau cetdfenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetdtenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roména, scris §i vorbit;

¢) are capacitate de muncd in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificirile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sanitate corespunzatoare postului pentru care candideazi, atcstati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;

¢) indeplineste condifiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii
specifice potrivit cerinfelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sdvarsirea unei infracfiuni contra securiti|ii nationale,
contra autoritatii, contra umanitiii, infracfiuni de coruptie sau de serviciu, infractiuni de fals ori contra
infaptuirii justitiei, infractiuni sivarsite cu intentie care ar facc o persoand candidati la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazd, cu exceptia situatici in care a
intervenit reabilitarea;

g) hu executd o pedeapsd complementara prin care i-a fost inlerzisd exercitarea dreptului de a
ocupa funcia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvirsirea infractiunii sau fati de aceasta nu s-a luat misura de siguran{d a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatarc a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea s
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare, pentru
domentile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

2.Conditii spcecifice:

a) studii:

- studii: diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii postliceale
prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997;

- certificat de membru O.A.M.G.M.A . M.R- specialitatea medicini generald, avizat si valabil la
data concursului. Certificatul va fi insotit de avizul anual (pentru persoanele care exerciti
profesia de asistent medical generalist) |

- adcverinfd pentru participare la concurs, eliberatd de 0.AM.GM.AM.R. ;

- asigurare malpraxis in cazul In care este in activitate;

- b) vechime: 6 luni vechime in specialitate.
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Desfasurarea concursului:

Concursul va consta In 2 probe, proba scrisi si interviu,

Vor fi declarafi admisi candidafii care vor obfine minimum 50 de puncte la fiecare proba.

Se pot prezenta la urmatoarea ctapa numai candidatii declarati admisi 1a etapa precedentd.

La punctaje egale, are prioritate candidatul care a obtinut punctajul cel mai mare la proba
scrisd, iar daca egalitaica se mentine, candidafii aflati in aceasta situatic vor fi invitati la un nou
interviu in urma ciruia comisia de concurs va decide asupra candidatului castigétor,

Concursul va avea loc la sediul Spitalului de Pneumoftiziologic Leordeni: Comuna Leordent,
sat Carciumdresti nr. 106, judetul Arges.

Calendarul de desfisurare a concursului:
1. Publicare anunt: 28.11.2025
2. Data limita de depunere a dosarului de concurs: 17, | 2.2025, ora 14%
3. Afisarc rezultat selectic dosare: 15.12.20725
4. Termenul de depunerc a cventualei contestafii fafd de rezultatul selectiei dosarelor de
concurs: 10,12.2025
Termenul de solutionare a contestatiei la selectia dosarelor de concurs 17.12.2025
Afigare rezultat solutionare contestafii privind selectia dosarelor; 17.12.2025
Proba scrisd: 29.12.2025, ora 119
Afisare rezultat proba serisd: 29.12.2025
Termenul de depunere a eventualei conteslatil fatd de rezultatul obfinut la proba scrisi:
30.12.2025
L0. Termenul de solutionare a contestatiei la proba scrisd: 31,12.2025
I'l. Afigare rezultat solufionarc contestatii privind proba scrisd: 31.12.2025
12. Interviul: 05.01.2020, ora 10%
13. Afisare rezultat interviu: 05.01.2026
14. Termenul de depunere a eventualei contestatii fajd de rezultatul obtinut la interviu:
08.01.2026
15. Termenul de solufionare a contestafiei la interviu; 09.01.2026
16. Afisare rezultat solutionare contestatii privind proba interviu: 09.01.2026
17. Afisare rezultat final: 09.01.2026

© %N o

Comunicarea rezultatelor la ficcare proba a concursului se realizeazi prin afisare la sediul i pe
pagina de internet (www.spitalleordeni.ro) si confine atdt punctajul obfinut cat si mentiunea de
“admis” sau “respins”, dupi caz.

In data de 29, 12,2025 _orele 10% candidatii vor fi prezenti in sala de examen, pentru proba
scrisa, unde se va face apelul nominal al candidatilor si verificarca indentitdtii pc baza, cirtii de
identitate, sau a oricirui all document care atesti identitatea, potrivit lepii, allat T termen de
valabilitate,

In data de 05.01.2026 orele 93 candidatii admisi la proba scrisd se vor prezenta pentru proba
interviu,

Punctajul final se calculeaza ca medie aritinetici a punctajelor obtinute la proba scrisd si
interviu,

Se considera admis la concursul pentru ocuparea unui post vacant candidatul care a oblinut cel
mai mare punctaj dintre candidalii care au concurat pentru acelasi post, cu conditia ca acestia sa fi
oblinut punctajul minim necesar.

Tematica si bibliografia de concurs

L.Bolile aparatului respirator- Medicini internd pentru cadre medii, Editura All,
Corneliu Borundel
1. Notiuni de semiologie
a. Simptome functionale;
b. Simptome fizice;
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¢. Examene complementare;
d. Examenul radiologic;
¢. Bxplorarea functiei respiratorii,
Bronsita
Emfizemul pulmonar
Dilatatia bronhiilor (bronsicctazia)
Astmul bronsic
Cancerul bronhopulmonar
Pneumonia pneumococica (pneumonia francs lobard)
Bronhopneumonia
9. Alte pneumonii bacteriene
10. Abcesul pulmonar
11. Pneumoconiozele- Silicoza
12, Tuberculoza pulmonari
13. Pneumotoraxul
14. Pleurezia serofibrionoasa
15. Pleurezia purulents (empiemul pulmonar)
16. Embolismul pulmonar
17. Insuficienta respiratorie cronic
18. Insuficienta respiratorie acuta

Coe A

IL Urgenfele aparatului respirator- Urgen{cle medico-chirurgicale, Editura Medicala,

Lucretia Titirci

1,
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Urgentele aparatului respirator

1.1 Insuficienta cardio-respiratorie

1.2 Criza de astm brongic

1.3 Starea de riu astmatic

1.4 Hemoptizia

1.5 Pneumotoraxul spontan (accidental)

1.6 Bronhopnumopatia obstructiva cronici acutizati (PBPOC acutizati)
Resuscitarea cardio-respiratorie

IMI. Proceduri de practica pentru asistentii medicali generalisti

PREVENIREA INFECTIILOR NOSOCOMIALE
a. Ghid de precaufiuni universale
b. Spalarea mainilor
¢. Precautii de prevenire a infectiilor transmise pe calc acriand
d. Precautii de prevenire a infectiilor transmise prin piciturile Flugge
MASURAREA SI SUPRAVEGHEREA FUNCTIILOR VITALE SI A ALTOR
PARAMETRII
Mésurarea i notarea temperaturii
Misurarea §i notarea pulsului
Masurarea si notarea presiunii sangelui
Mésurarea §i notarea respiratiei
Masurarea indltimii 51 greutdtii corporale
PRELEVARI (RECOLTARI) PENTRU EXAMENE DE LABORATOR
a. Recoltarea sputei prin expectoratie
ADMINISTRAREA MEDICAMENTELOR
a. Aspecte generale
b. Administrarea medicamentelor pe cale orald
¢. Administrarea medicamentelor prin 1nJcct11 parentel ale
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Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare
Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare, metoda ”Z”
Administrarea medicamentelor prin injectii subcutanate
Administratea medicamentelor prin injectii intradermice
- Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasi directs
5. INGRUIRI iN BOLILE APARATULUI RESPIRATOR

a. Toracocenteza (punctia pleuralz)

b. Spirometria

c. Oxigenoterapie

d. Aerosoloterapie

50 e o

IV. ORDIN Nr. 1.101 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare
a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

1. Atributiile asistentei medicale responsabile de salon.

V. ORDIN Nr. 1.226 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale

1. Capitolul III- Clasificari
2. Capitolul VI- Ambalarea degeurilor medicale

BIBLIOGRAFIE:

1. Manualul de Medicina Interna pentru cadre medii-de Corneliu Borundel-Editura ALL
2009

2, Urgentele medico-chirurgicale-Lucretia Titirca-Editura Medicala, 2017

3. Anexa la Ordinul MS nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistentii medicali generalisti-Monitorul Oficial nr, 669 bis din 31.0ctombrie 2013.

4. ORDIN Nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare

5. ORDIN Nr. 1.226/2012 pentru aprobarea Normelor tchnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de
date privind deseurile rezultate din activitati medicale
Relafii suplimentare la compartimentul RUNOS-Informatic- Sovar Iuliana Cecilia- secretarul

comisiei de concurs, tel.:0786.739.896.

Mmam:;;'izz;:f N COMPARTIMENT RUNOS-INFORMATICA,
Consilier jur]clic{?"f\hl:lfcé Radu Soriric)-Ton
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inTOCMIT,

Sovar Iuliana Cecilia
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