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ANUNT CONCURS

A SPITALUL. DE PNEUMOFTIZIOLOGIE LEORDENI, organizeazd in perioada
10.06.2025-08.07.2025, in conformitate cu prevederile H.G. nr.1336/2022, concurs pentru ocuparea
urmatorului post contractual vacant din cadrul Compartimentului Ambulatoriu Integrat.

- Denumire post: asistent medical, specialitatea: generalist

- Perioada nedeterminata

Candidatii la concurs depun dosarele de inscriere la Compartimentul RUNOS-Informatica din
cadrul Spitalului de Pneumottiziologie Leordeni, pana in data de 23.06.2025, ora 14,

Dosarul de concurs va cuprinde In mod obligatoriu:

a) formular de inscriere la concurs, conform modelul prevazut la anexa nr. 2, din HG
1336/2022 (se va completa la sediul institutiei);

b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflate
In termen de valabilitate §i a certificatului de nastere;

¢) copia certificatului de cdsitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz,

d) copiile documentelor care atestd nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarca unor
specializir, precum si copiile documentelor care atesta indeplinirea conditiilor specifice ale postului
solicitate de autoritatea sau institutia publici;

¢) copia carnetului de munci, a adeverinfei eliberate de angajator pentru perioada lucratd, care
sd ateste vechimea in munci si in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului (dupé data
de 01.01.2011 raport Revisal);

f) certificat de cazier judiciar sau, dupi caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) adeverintd medicald care si ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberati de catre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitifile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior
deruldrii concursului;

h) certificatul de integritate comportamentald din care si reiasd cd nu s-au comis infractiuni
prevézute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la
persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor,
precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si functionarca Sistemului
National de Date Genetice Judiciare, cu modificarile ulterioare.

i) curriculum vitae, model comun european.

Adeverinta care atesta starea de siindtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sdnatatii. Pentru candidatii cu
dizabilitati, In situatia solicitédrii de adaptare rezonabild, adeverinta care atestd starea de sanitate
trebuie Tnsotitd de copia certificatului de Incadrare intr-un grad de handicap, emis in conditiile legii.
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Copiile de pe actele previzute la lit. b)-¢), precum si copia certificatului de incadrare intr-un
grad de handicap se prezintid insofite de documentele originale, care se certificd cu mentiunea
“conform cu originalul” de citre secretarul comisiei de concurs,

Documentul prevazut la lit. f) poate fi fnlocuit cu o declaratie pe propria raspundere privind
antecedentele penale. In acest caz, candidatul declarat admis la selectia dosarelor si care nu a solicitat
expres la inscrierea la concurs preluarea informatiilor privind antecedentele penale direct de la
autoritatea sau institutia publicd competenti cu eliberarea certificatelor de cazior judiciar are obligatia
de a completa dosarul de concurs cu originalul documentului previzut la alin. (1) lit. 1), anterior datei
de sustinere a probei scrise si/sau probei practice. In situatia Tn care candidatul solicits expres in
formularul de inscriere la concurs preluarea informatiilor direct de la autoritatea sau institutia publica
competentd cu eliberarea certificatelor de cazier judiciar, extrasul de pe cazierul judiciar se solicitd de
catre autoritatea sau institutia publics organizatoare a concursului, potrivit legii.

Documentul previzut la litera h) poate fi solicitat si de citre autoritatea sau institutia publica
organizatoare a concursului, cu acordul persoanei verificate, potrivit legii.

Pentru ocuparea unui post poate participa orice persoani care indeplineste conditiile
generale si conditiile specifice:

1.Conditii generale:

a) are cetdfenia roméand sau cetifenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetitenia Confederatiei Elvetiene;

b) cunoaste limba roménd, scris si vorbit;

¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificarile si completarile ulterioare;

d) are o stare de sdnitate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupd caz, alte conditii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs;

f) nu a fost condamnatid definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra securitdtii nationale,
contra autoritatii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciv, infractiuni de fals ori contra
Infaptuirii justifiei, infractiuni sdvarsite cu intentie care ar face o persoand candidatid la post
incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisi exercitarca dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a folosit pentru
sdvargirea infractiunii sau fafd de aceasta nu s-a luat misura de siguranta a interzicerii ocupdrii unei
functii sau a exercitarii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile previizute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul
national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor
persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea $i
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare, cu modificirile ulterioare, pentru
domeniile prevazute la art. 35 alin. (1) lit. h).

2.Conditii specifice:

a) studii:

- studii: diploma de scoala sanitara postliceala sau echivalenta sau diploma de studii postliceale
prin echivalare conform Hotararii Guvernului nr. 797/1997;

- certificat de membru O.A.M.G.M.A.M.R- specialitatea medicind generald, avizat si valabil la
data concursului. Certificatul va {1 insotit de avizul anual (pentru persoanele care exerciti
profesia de asistent medical generalist) ;

- adeverinta pentru participare la concurs, eliberatd de O.A.M.G.M.A.M.R. ;

- asigurare malpraxis In cazul Tn care este in activitate;

- b) vechime: 6 luni vechime in specialitate.
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Desfisurarea concursului:

Concursul va consta in 2 probe, o proba scrisi si interviu,

Vor fi declarati admisi candidatii care vor obtine minimum 50 de puncte la fiecare proba.

Promovarea probei scrise este obligatorie pentru sustinerea interviului.

La punctaje egale, arc prioritate candidatul care a obtinut punctajul cel mai mare la proba
scrisd, iar dacd egalitatea se mentine, candidatii aflafi n aceastd situatie vor fi invitati la un nou
interviu in urma cruia comisia de concurs va decide asupra candidatului castigitor.

Concursul va avea loc la sediul Spitalului de Pneumoftiziologie Leordeni: Comuna I.eordeni,
sat Cérciumaresti nr. 106, judeful Arges.

Calendarul de desfisurare a concursului:
1. Publicare anunt: 10.06.2025
2. Data limita de depunere a dosarului de concurs: 23.06.2025, ora 14%
3. Afisare rezultat selectie dosare: 24.06.2025
4. Termenul de depunere a eventualei contestatii fatd de rezultatul selectiei dosarclor de
concurs: 25.06.2025
Termenul de solutionare a contestatiei la selectia dosarelor de concurs: 26.06.2025
Afigare rezultat solutionare contestatii privind selectia dosarelor: 26.06.2025
Proba scrisa: 01.07.2025, ora 11%
Afisare rezultat proba scrisa: 01.07.2025
Termenul de depunere a eventualei contestatii fatd de rezultatul obtinut la proba scrisi:
02.07.2025
10. Termenul de solufionare a contestatiei la proba scrisa: 03.07.2025
11. Afisare rezultat solutionare contestatii privind proba scrisd: 03.07.2025
12, Interviul: 04.07.2025, ora 10%
13. Afisare rezultat interviu: 04.07.2025
14. Tetmenul de depunere a eventualei contestatii fatd de rezultatul obtinut la interviu:
07.07.2025
15. Termenul de solutionare a contestatiei la interviu: 08.07.2025
16. Afisare rezultat solutionare contestatii privind proba interviu: 08.07.2025
17. Afisare rezultat final: 08.07.2025

© 00 o

Comunicarea rezultatelor la fiecare proba a concursului se realizeaza prin afisare la sediul si pe
pagina de internet (www.spitalleordeni.ro) si contine atit punctajul obtinut cat si mentiunea de
“admis” sau “respins”, dupa caz.

In data de 01.07.2025 orele 103 candidatii vor fi prezenti in sala de examen, pentru proba
serisa, unde se va face apelul nominal al candidatilor si verificarea indentititii pe baza, cartii de
identitate, sau a oricdrui alt document care atestd identitatea, potrivit legii, aflat in termen de
valabilitate.

fn data de 04.07.2025 orele 9% candidafii admisi la proba scrisd se vor prezenta pentru
interviu.

Punctajul final se calculeazd ca medie aritmeticd a punctajelor obtinute la proba scrisd si
interviu,

Se considera admis la concursul pentru ocuparea unui post vacant candidatul care a obtinut cel
mai mare punctaj dintre candidafii care au concurat pentru acelasi post, cu conditia ca acestia s fi
obtinut punctajul minim necesar.

Tematica si bibliografia de concurs.
A.PROCEDURI DE PRACTICA PENTRU ASISTENTII MEDICALI GENERALISTI
I.Prevenirea infectiilor nosocomiale
1.Ghid de precautii universale;
2.Spalarea mainilor;
3.Precautii de prevenire a infectiilor transmise pe cale aeriana;
4.Precautii de prevenire a infectiilor transmise prin picaturile Pflugge. L
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5. Precautii de prevenire a infectiilor transmise prin contactul direct cu secretiile sau obiectele
contaminate;

IL.Masurarea si supravegherea functiilor vitale si a altor parametrii.
1.Masurarea si notarea temperaturii;

2. Masurarea si notarea pulsului;

3. Masurarea si notarea presiunii sangelui;

4. Masurarea si notarea respiratiei:

5. Masurarea inaltimii si greutatii corporale;

HI.Prelevari (recoltari) pentru examene de laborator.
1.Recoltarea sangelui pentru examene de laborator;

2. Recoltarea probelor de urina pentru examene de laborator;
3. Recoltarea materiilor fecale pentru examene de laborator;
4. Recoltarea exudatului faringian;

5. Recoltarea sputei prin expectoratie;

6. Recoltarea secretiei purulente din leziuni;

IV.Administrarea medicamentelor.

1. Aspecte generale;

2.Administrarea medicamentelor pe cale orala;

3. Administrarea medicamentelor prin injectii parenterale;

4. Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare;

5. Administrarea medicamentelor prin injectii intramusculare, metoda "Z";
6. Administrarea medicamentelor prin injectii subcutanate;

7. Administrarea medicamentelor prin injectii intradermice;

8. Administrarea medicamentelor prin injectie intravenoasa directa;

V.Terapii vasculare

1.Montarea cateterului venos periferic pentru perfuzii;
2. Mentinerea si ingrijirea unei linii venoase existente;
3.Indepartarea dispozitivului intravenos periferic;

VIL.Sondaje, spalaturi, clisme
1.Clisma evacuatorie;

VII.Participarea asistentului medical la punctii,
1.Participarea la toracocenteza;

VIIL Participarea asistentului medical la examinari imagistice.
1.Pregatirea pacientului si participarea la examinarea radiologica a organelor toracice;

IX. Participarea asistentului medical la examene endoscopice.
1.Participarea la bronhoscopie;

X.Ingrijiri in bolile aparatului respirator
1.Radiografie pulmonara standard;

2 Bronhofibroscopie;

3. Toracocenteza(punctia pleurala);

4.1.D.R. la tuberculina;
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S.Spirometria;

0.Aspiratia traheo-bronsica;
7.Drenajul pleural;
8.0xigenoterapie;
9.Aerosoloterapie;

XLIngrijiri in bolile cardiovasculare.
1.Supravegherea pacientului tratat cu diuretice in cardiolo gie;
2.Supravegherea pacientului tratat cu digitalice;

XIL Ingrijiri in boli metabolice.

1.Glicemia capilara;

2.Administrarea insulinei;

3.Rolul asistentului medical in cetoacidoza diabetica;
4. Rolul asistentului medical in hipoglicemie;

XIII Ingrijiri in O.R.L
I.Manevra Heimlich;

XIV. Ingrijiri in geriatrie.

LIngrijirea persoanelor varstnice.particularitati legate de patologia varstnicului;
2.Dementa;

3.Caderile;

4.Incontinenta urinara;

B. URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE
l.Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
2.Criza de astm bronsic: factori determinanti si predispozanti, simptomatologie, conduita de
urgenta;
3.Hemoptizia: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
4.Bronhopneumopatia obstructiva cronica acutizata (BPOC acutizata): simptome, masuri de
urgenta;
5.Edemul pulmonar acut (EPA):
-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduita de urgenta,
-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau usor crescuta
-Tratamentul E.P.A.lezional (necardiogen)
6.Infarctul miocardic acut (LM.A.); semne clinice, conduita de urgenta, ingrijirea in unitatile
spitalicesti.
7.Encefalopatia hipertensiva acuta: tablou clinic, conduita de urgenta;
8.Angorul pectoral: cauze, simptome, atitudinea de urgenta, tratamentul de durata.
9.Colica biliara: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta;
10.Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)
-cauze, evaluarea cantitatii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de urgenta
11.Insuficienta renala acuta
-cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital, hemodializa (rinichiul
artificial)
-dializa peritoneala, trecerea treptata la un regim dietetic.
12.Colica renala nefritica; cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in spital.
13.Retentia acuta de urina: cauze - obstacole mecanice, simptomatologie, conduita de urgenta.
14.Starile comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul diferential,
masurile de urgenta.
15.Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cercbrala, hemoragia cercbrala, hemoragia
subarahnoidiana —
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-Conduita de urgenta, conduita in spital.
16.Hemoragia nazala: cauze, tablou clinic in cpistaxisul benign, atitudinea de urgenta.
17.Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
18.Pneumotoraxul spontan cauze, simptome, conduita de urgenta;
20.Hemoptizia (cauze, simptome, conduita de urgenta);
21.Embolia pulmonara (manifestari clinice, atitudinea de urgenta);
22.Resuscitarea cardio-respiratorie(semne clinice, primul ajutor si reanimarea respiratorie;
C.BOLI INFECTIOASE ST EPIDEMIOLOGICE,
1. Gripa, viroze respiratorii;
2. Pneumoniile;
3. Tuberculoza;
4. Astmul bronsic;
5. Cancerul bronhopulmonar;
6. Cordul pulmonar cronic;
7. Abcesul pulmonar;
8. Emfizemul pulmonar;

D.TRAUMATISMELE TORACICE
LInsuficienta respiratorie prin obstructia cailor respiratorii, instabilitate toracica, pneumatorax
deschis, compresiv, hematoraxul masiv.

E. ASIGURARILE SOCIALE DE SANATATE

1. Persoanele asigurate- Documentele prin care se atestd calitatea de asigurat, categoriile de
persoane care beneficiazi de asigurare, fira plata contributiei, categoriile de asigurati scutite de
coplats.

2. Cardul Buropean si cardul national de asigurari sociale.

3. Norme metodologice de aplicare a prevederilor referitoare la cardul national de asigurari
sociale de sandtate din titlul IX “Cardul European si cardul nafional de asigurdri sociale de sanatate”
din Legea nr. 95/2006 privind reforma n domeniul sanatatii.

F. CONDITIILE ACORDARII PACHETULUI MINIMAL SI DE BAZA DE SERVICII
MEDICALE IN ASISTENTA MEDICALA SPITALICEASCA

G. INSTRUCTIUNI PRIVIND COMPLETAREA FORMULARULUI FOAIE DE
OBSERVATIE CLINICA GENERALA (FOCG)

H. INSTRUCTIUNI PRIVIND COMPLETAREA FISEI DE SPITALIZARE DE ZI
(FSZ)

I. DATELE DIN FISA DE SPITALIZARE DE ZI CARE FORMEAZA SETUL MINIM
DE DATE LA NIVEL DE PACIENT PENTRU SPITALIZAREA DE ZI (SMDPZ)

J. INSTRUCTIUNILOR PRIVIND UTILIZAREA SI MODUL DE COMPLETARE A
BILETULUI DE TRIMITERE PENTRU SERVICII MEDICALE CLINICE/BILETULUI DE
INTERNARE UTILIZAT IN SISTEMUL ASIGURARILOR SOCIALE DE SANATATE
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BIBLIOGRAFIE PENTRU ASISTENT MEDICAL- specialitatea: generalist

L.

Urgentele medico-chirurgicale-Lucretia Titirca-Editura Medicala, 2017

Anexa la Ordinul MS nr.1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru
asistentii medicali generalisti-Monitorul Oficial nr. 669 bis din 31.octombric 2013,
Manualul de Medicina Interna pentru cadre medii-de Corneliu Borundel-Editura ALI
2009

Legea nr. 95/2006 republicatd proivind reforma tn domeniul sanatafii, cu modificarile si
completérile ulterioare. (Titlul VIII- Asiguririle sociale de sanatate, Cap. II- Asiguratii,
seciunea 1- persoanele asigurate, sectiunea a 2-a- drepturile si obligatiile asiguratilor,

Titlul IX- Cardul European si cardul national de asi gurdri sociale de stat)

HOTARARE Nr. 900/2012 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor referitoare la cardul national de asigurari sociale de sanatate din titlul IX
»Cardul european si cardul national de asigurari sociale de sanatate* din Legea nr.
95/2006 privind reforma in domeniul sanatatii, cu modificirile si completdrile ulterioare.
Ordinul nr. 1857/441/2023- Partea a Il-a privind aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a Hotararii Guvernului nr. 521/2023 pentru aprobarea pachetelor de servicii si a
Contractului-cadru care reglementeaza conditiile acordarii asistentei medicale, a
medicamentelor si a dispozitivelor medicale, in cadrul sistemului de asigurari sociale de
sanatate ( ANEXA 22- Conditiile acordarii pachetului minimal si de bazd de servicii
medicale In asistenta spitaliceasca: Capitolul I, II st I11)

Ordinul nr. 1782/2006 privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor

care primesc servicii medicale in regim de spitalizare continua si spitalizare de zi.

Ordinul nr. 867/2011 privind aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru scrvicii
medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurarilor sociale de sanatate si a
instructiunilor privind utilizarea si modul de completare a biletului de trimitere pentru servieii
medicale clinice/biletului de internare utilizat in sistemul asigurarilor sociale de sanatate.
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Relatii suplimentare la compartimentul RUNOS-Informatica, tel.:0786.739.896
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